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PSICOLOGÍA - estudio de la mente 
Por William Mc Nicol  

 NUEVA ALIANZA SEMINARIO TEOLÓGICO 

 
"Renovación de nuestras mentes - UNA FORMA DE VIDA" 
Tenemos que ver la enorme importancia de las palabras de Pablo en Colosenses 3:2 "Poned la 
mira en las cosas de arriba, no en lo terrenal." 
Hoy en día, hay una tremenda batalla pasando por el control de la mente que está siendo 
continuamente asaltado por los deseos, pensamientos, ideologías, filosofías, conceptos e 
influencias satánicas. La mayoría de los cristianos tienen más problemas con su mente y su 
pensamiento de la vida que con cualquier otra área. Es por esta razón por la que se explora 
esta importante verdad bíblica de la renovación de nuestras mentes en este curso. 
Oswald Chambers, un radical Bautista de una generación anterior, ha dicho muy bien que la 
"continua renovación de la mente es el único estado saludable para un cristiano". Por lo tanto, 
la renovación de la mente es parte de lo que significa ser santo o espiritualmente saludable. 
Nuestra oración es que esta zona, como el compañerismo, la oración y la evangelización en 
verdad se convertirá en 'una forma de vida' para cada uno de nosotros. 
Para obtener el máximo beneficio de este estudio es necesario para asistir a cada sesión, 
participar en el trabajo en grupo, y fielmente leer todo el material de estudio y referencias de la 
Biblia presenta a usted. Por encima de todo, es necesario llegar a cada sesión en una actitud 
de oración y apertura a Dios y la voluntad de aprender y cambiar a medida que el Señor gracia 
apunta a cuestiones o problemas en su vida. 

 
PRIMERA SESIÓN: ERES LO QUE PIENSAS 
LEER JUNTOS: Prov.. 23:07, 2 Cor. 10:5; Rom. 12:02 
¿Ha pensado alguna vez qué efecto tiene la forma de pensar tiene en la manera en que vives 
tu vida?Es un hecho bien establecido que lo que sucede en las partes invisibles de tu vida el 
pensamiento tiene un impacto directo en todos los ámbitos de su vida. Afecta, por ejemplo, sus 
actitudes, esperanzas y temores, su forma de hablar, su filosofía personal de vida, cuál es su 
reacción a los demás, cómo hacer su trabajo y cómo cumplir con sus responsabilidades 
familiares. 
Fuera de que Dios le dio sabiduría, Salomón encapsulado este principio en una sola frase: 
"Como [un hombre] piensa dentro de sí, así es él". (Proverbios 23:07 NVI). Cada acto de un 
hombre o una mujer, sin embargo bueno o malo, comienza con un solo pensamiento. 
A. Un solo pensamiento: 
Un solo pensamiento puede cambiar de opinión drásticamente si se vivía en, desarrollado y 
traducido a la acción. De hecho, todas las comodidades modernas que tenemos hoy comenzó 
con una idea en la mente del inventor! Del mismo modo, todas las facetas de tu personaje y la 
acción de su vida que comenzó como un simple pensamiento. 
• La primera visión de la futura esposa del hombre provocó un patrón de pensamiento que dio 
lugar a su pregunta por una fecha y su matrimonio final. 



• La primera vez que el condenado considera lo fácil que sería la de robar, que provocó un 
patrón de pensamiento que dio lugar a su robo y el encarcelamiento posterior. 
• El primer encuentro del niño con un perro ladrando desencadenar un patrón de pensamiento 
que se tradujo en un profundo temor de ser atacado por uno. 
Este principio se puede trabajar, ya sea positiva para nuestro bien o negativa para nuestro 
daño. 

 
(I) POSITIVO - leer Mateo. 9:20-22 
¿Qué motivó a esta mujer enferma para impulsar a través de la multitud para llegar a 
Jesús? Un solo pensamiento: "Si tan sólo tocar su manto, quedaré sana". Este pensamiento, 
que se había convertido ahora en un nivel de confianza de la fe, se apoderó de ella y motivados 
mientras se abría paso entre la multitud. Nada la detiene - y ella recibió de acuerdo a su fe. Un 
solo pensamiento, basado en la verdad del deseo de Dios para sanar a los enfermos, 
desencadenó la secuencia completa de acontecimientos que condujeron a la realización. 

 
(Ii) NEGATIVO - Lee 2 Sam. 22:02 ~ 4. 
Tenga en cuenta la secuencia de acontecimientos que tuvieron lugar aquí: Vio; A su juicio, le 
preguntó; Le entretenido. 
Pensamiento de David se convirtió en un acto. La forma en que había pensado en sí mismo era 
la forma en que se había convertido. Un pensamiento lujurioso se convirtió en un acto de 
adulterio. La triste verdad es que la secuencia podría haber sido detenido en cualquier 
momento si David hubiese deseado. Él era el dueño de sus propios pensamientos - como 
nosotros de la nuestra. Leer 2 Cor.10:05. 
Reconociendo esta verdad nos debe hacer que, como cristianos, responsables de tomar el 
control de la vida de nuestro pensamiento. Un pensamiento pecaminoso que no se trata dará 
lugar a una acción pecaminosa. Por otro lado, un pensamiento justo que se entretuvo 
producirán las acciones correctas.Necesitamos, por tanto, a "poner nuestras mentes en las 
cosas de arriba, no en las cosas terrenales", (Col. 3:2). La fijación de la mente sobre un asunto 
es una cuestión de elección personal. 

 
B. SU MENTE Y SU SALVACIÓN: 
¿Significa esto que, por un proceso de pensamiento, me puedo poner en el favor de Dios y así 
obtener la salvación? ¡No! El principio de la fijación de su mente en algo que funciona para 
todos, ya sean cristianos o no. Se trata de una ley de Dios que debemos reconocer como 
cristianos y hacer que funcione para nosotros, ya que tratará de desarrollar en la plenitud del 
propósito de Dios para nosotros. 
(I) una experiencia espiritual: 
El nuevo nacimiento es ante todo un asunto espiritual. Para nacer de nuevo nuestra mente 
natural debe dejar de lado la lógica y la razón y se somete a la Palabra de Dios y el 
funcionamiento de la simple fe.Esto es lo que Nicodemo tenía que hacer. (Juan 3:3-6). 
(Ii) una transformación completa: 
Nuestra salvación es inicialmente un encuentro espiritual, sino que pasa a ocuparse de la 



totalidad de nuestro ser - cuerpo, alma y espíritu. La obra del Espíritu Santo impregna todas las 
áreas de nuestras vidas - ver 2 Cor. 05:17. Este proceso de cambio que tiene lugar en nuestras 
vidas después de venir a Cristo (conocida como la santificación) afecta cada parte de 
nosotros. Se trata de un proceso de cambio hacia el objetivo específico de la semejanza de 
Cristo - ver 2 Cor. 03:18. 

 
(Iii) COOPERACIÓN CON CRISTO: 
El nuevo nacimiento es un don gratuito, pero nuestra continua experiencia cristiana no es 
pasivo o fuera de nuestro control. Tenemos una parte responsable para jugar. Podemos optar 
por desobedecer a Dios, o seguirlo de todo corazón. Mientras que Dios obra en mí. Mi 
responsabilidad es la de trabajo a domicilio en las áreas prácticas de la vida su propósito y la 
voluntad para mí. Ver Phil. 2: l2-13. 
Una parte importante de esta 'trabajando' lo que Dios ha hecho en mí empieza por pensar 
correctamente. (Véase Rom. 12:2). 
Debido a que vivimos en la sociedad en la que lo hacemos, nuestras mentes han sido 
condicionados a su forma de pensar y esto va en contra de los propósitos de Dios para 
nosotros. Pero sí podemos cambiar. Podemos romper el molde de este mundo. Podemos ser 
transformados en personas que conocen y hacen la voluntad de Dios y de representar a Cristo 
a la perfección, por la renovación de nuestras mentes. 
C. renovación de su mente: 
Propósito final de Dios para nosotros es ser como Cristo: por tanto, debemos pensar de la 
manera que Cristo piensa. Esto implica dos cosas: 
(I) Es necesario que no se decide a "conforméis a este siglo" (Romanos 12:2). Esta es una 
elección mental, la introducción de una nueva forma de pensar. 
(Ii) Tenemos que decidir a actuar en consonancia con esta nueva forma de 
pensar. Deliberadamente deciden no hacer las cosas que caracterizaron la vida que vivió una 
vez en el mundo antes de venir a Cristo. Tenemos que pensar en los pensamientos de Dios y 
por lo tanto vivir a la manera de Dios. Al pensar como Cristo nos convertiremos como Cristo. 
¿Cómo estás hoy es un resultado directo de cómo se le ha ocurrido hasta este punto en el 
tiempo. El tipo de persona que va a ser en el futuro depende de cómo se piensa a partir de este 
punto. Tomar una decisión consciente de trabajar con Dios llenando tu mente con 
pensamientos de su día a día. 

 
GRUPO DE DISCUSIÓN: 
1. Discutir ejemplos bíblicos de personas cuyas vidas reflejan la forma particular en lo que 
pensaban. 
2. Que parte de la gente de su propia experiencia cómo su pensamiento y patrones de 
pensamiento-han cambiado sus vidas. 
3. ¿Qué lugar ocupa nuestra vida de pensamiento jugar en la 'elaboración' de nuestra 
salvación? 

 
TRABAJO PERSONAL; 



1. Con oración, hacer una evaluación honesta de su forma de pensar y cómo afecta su vida en 
las siguientes áreas: 
Su actitud hacia otras personas. 
Su visión de la vida. 
Su discurso. 
Su comportamiento. 
El desarrollo del carácter. 
2. Memorias Romanos 12:2. 
3. Determinar para detener conforme al patrón de este mundo, para renovar su mente con la 
Palabra de Dios y vivirla. Gracias a Dios que usted sabe que va a ser más como Cristo, como 
lo hace. 
 
 
SEGUNDA SESION: LA BATALLA POR LA MENTE 
Leer juntos: Ef. 6:11-17; Col. 3:16; Ef. 04:27. 
Vimos en la primera sesión que lo que controla nuestras mentes, en efecto controla nuestros 
seres completos. La comprensión de este importante principio nos ayuda a entender por qué a 
veces sentimos que nuestra mente es un campo de batalla. Pensamientos contradictorios, 
actitudes, esperanzas, temores y aspiraciones buscan dominar nuestra mente y, en 
consecuencia, siendo nuestro conjunto. 
A. la batalla es espiritual: 
Como cristianos, debemos primero reconocer que la batalla mental que a veces experimentan 
es esencialmente un conflicto espiritual. 
Ganar esta batalla no es simplemente una cuestión de 'gimnasia mental' o 'el poder del 
pensamiento positivo'. Se está librando una guerra espiritual contra Satanás, que está tratando 
de traer confusión, la duda y el miedo en nuestras mentes. Su objetivo es encerrarnos y nos 
hacen ineficaces en nuestra vida cristiana. 
(I) cuál es su posición: 
La batalla por la mente no es un conflicto entre los ejércitos espirituales que buscan dominar el 
terreno vacío de su mente. Tampoco es una lucha entre los malos pensamientos que tratan de 
entrar en la mente de un lado y los pensamientos piadosos que intentan acceder a la otra. Se 
trata de una batalla librada desde el lugar de la posesión - el suelo de nuestras mentes ya 
Cristo. "Tenemos la mente de Cristo". (1 Cor. 2:16). Nuestra batalla es por lo tanto, para 
mantener el terreno de la mente de Cristo.(Véase Ef. 06:01 l-13). 
(Ii) SABER QUIEN ERES: 
En Cristo hemos ganado nuestra tierra. Los esquemas de Satanás nos deponer, sino que está 
destinado al fracaso, ya nos mantenemos firmes en la certeza de lo que somos en Cristo. (Ver 
2 Pedro 1:3 y 1 Juan 4:4). 
(Iii) CONOZCA SUS ARMAS: 
La batalla espiritual por tu mente se va a ganar a medida que mantenerse firme, sabiendo 
quién es usted en Cristo y el uso de las armas espirituales a su disposición. 
(A) LA VERDAD: Ef 6:14; Jn. 8:31-32. 
Llenando su mente con la verdad de la Palabra de Dios os hará libre de confusión mental 
(B) la justicia: Ef. 6:14: Ro. 5:17) 



Ha recibido el don de la justicia y por lo tanto se puede esperar para reinar en la vida. Formas 
de la justicia de Dios se revela plenamente en Su Palabra que nos dice cómo actuar o 
reaccionar en cada situación de vida. Llene su mente con la Palabra de Dios justo. 
(C) El Evangelio: Ef. 6: l4-15. 
La disposición a compartir las buenas nuevas de salvación con la gente que conozca exige una 
mente preparada llena de las bendiciones de estar en Cristo. 
(D) LA FE; Ef. 6:16, 1 Juan 5:4. 
La fe viene por el oír "la palabra de Cristo" (Rom. 10:17). 
Llene su mente con lo que Dios dice que usted es en Cristo, tenemos en Cristo y en Cristo 
puede hacer. 
(E) la esperanza de salvación: 1 Tesalonicenses 5:8; Ef. 01:18. 
El casco protege la cabeza. Nuestra mente debe estar protegido por un conocimiento de 
nuestra gloriosa esperanza en Cristo. 
(F) LA PALABRA DE DIOS: Ef. 6:17, Colosenses 3:16. 
La palabra de Dios es un arma ofensiva. Manejamos la Palabra de Dios como una espada que 
corta a través de mentiras y engaños de Satanás y nos ayuda a mantenernos firmes en todo lo 
que Dios nos ha hecho. Tenemos que aprender a meditar continuamente en la Palabra de 
Dios. 
B a la batalla! 
Sobre la base de lo que hemos visto hasta ahora podemos definir con una cierta comprensión 
de la batalla que tiene lugar en nuestra mente: 
"Se trata de un conflicto entre lo que usted sabe que está en Cristo, basada en la Palabra de 
Dios, y cualquier pensamiento que socava, minimiza o niega que la verdad." 
Satanás trata de utilizar todos los medios disponibles para ganar esta batalla. Él despierta los 
viejos patrones de pensamiento, los sentimientos y las reacciones de nuestra vida antes de 
venir a Cristo en un esfuerzo para hacer que un prisionero con ellos de nuevo. Este conflicto se 
produce principalmente de dos maneras: - 

 
I) PENSAMIENTOS DE RESPUESTA: 
A veces nuestros pensamientos son una respuesta a una situación en particular nos 
encontramos in Tenemos que entrenar nuestra mente para responder a todas las situaciones 
de la vida fuera de la Palabra de Dios y no con cualquier cosa que Satanás puede tratar de 
insertar en su lugar. (Nota: los pensamientos de respuesta puede tomar la forma de 
pensamientos negativos. Recuerdos de los fracasos del pasado o el miedo) 
(Ii) los pensamientos pasajeros. 
A veces los pensamientos parecen llegar en nuestras mentes de la nada. Hay una intromisión 
satánica en su mente con el fin de llegar a pecar contra Dios y entristecen al Espíritu Santo. 
Satanás puede tratar de burlar a nosotros con sus planes por lo tanto, tenemos que estar 
preparados para 
la batalla. 
Lleno de la Palabra de Dios vamos a estar armados para la batalla y seguro de la victoria 
sabiendo que: "El que está en vosotros es mayor que el que está en el 
mundo ". (1 Juan 4:4). 



GRUPO DE DISCUSIÓN: 
1. ¿Cuál es la importancia de saber que "tenemos la mente de Cristo" (1 Cor. 2:16)? 
2. ¿Qué tan importante es que entendamos que la batalla por la mente es espiritual? 
3. ¿Qué recursos tenemos a nuestra disposición en la batalla por la mente? 
4. Discutir juntos lo que significa meditar en la Palabra de Dios, tanto de día como de 
noche. Ver Josh.1:8, Salmo 1:2-3. 
Trabajo personal: 
1. Con oración, hacer una lista de las cosas sobre las que se encuentra el mayor conflicto en su 
mente. 
Con la ayuda de un amigo de concordancia y / o cristiana descubrir lo que Dios tiene que decir 
acerca de cada problema. 
2. Memorice 1 Juan 4:4. 
3. Medita en Ef. 6:10-17 y aplicar a cada pieza de la armadura a la manera de pensar. (Vea la 
sección "A"). 
4. Lea el Salmo 119 y resaltar / subrayado toda referencia a la Palabra de Dios (la ley, los 
mandatos, leyes, preceptos, etc) 

 
TERCERA SESIÓN: TOMAR LA CAUTIVA PENSAMIENTOS 
Leer juntos: 2 Cor. 10:4-5; Fil. 2: l2-13; Dt. 28: l-2; Ef. 4:22-25 
Se estableció en la Sesión Uno que "a medida que una persona piensa en sí mismo, así es él" 
(Proverbios 23:7). Es de gran importancia la forma en que pensamos y lo que pensamos, ya 
que esto juega un papel central en la formación de nuestros patrones de carácter, de 
personalidad y comportamiento. No estamos a merced de cada pensamiento que pasa, que 
deriva en nuestras mentes - que tienen la capacidad de tomar cada uno en cautiverio y 
controlarlo. (Ver 2 Cor. 10:4-5). 

 
A. USTED ESTÁ EN CONTROL. 
En su sabiduría, Dios nos creó con libre albedrío. Somos criaturas capaces de elección dentro 
de ciertos límites para determinar nuestro propio éxito o el fracaso en la vida. 
Esta capacidad de ejercer el libre albedrío y la elección se extiende en el área de pensamiento 
y de control de la mente. Usted puede elegir qué pensar y por lo tanto afectar el tipo de persona 
con la que en última instancia, llegar a ser. Examinar conjuntamente las siguientes escrituras, 
tomando nota de todo lo que estamos obligados a hacer por nosotros mismos: - 2 Cor. 10:5; 
Ef. 4:22-24; Col. 3:2; Fil.04:08. 
Nuestra responsabilidad consiste en "llevar cautivo ',' desanime, y" poner en ',' pensar '- en 
otras palabras, dejar que nuestras mentes se enfocan sólo en pensamientos 
sanos. Literalmente, tiene que filtrar nuestros pensamientos y entretener a sólo aquellos que 
trabajan para el bien en nuestras vidas. 
B. tomar y hacer 
"Estamos llevando cautivo todo pensamiento a la obediencia a Cristo" (2 Cor. 10:5). 
Con el fin de apoderarse de un pensamiento, la obediencia a la autoridad de Cristo y luego 
tratar con él en consecuencia, debemos tener una regla para ordenar nuestros pensamientos - 
que debe tener un filtro de pensamiento. Trabajando juntos, el Espíritu en vosotros y vuestro 



conocimiento de la Palabra que dotar para hacer frente a todos los malos pensamientos. 
Cada pensamiento tiene que ser tomado prisionero y se filtra a saber: 
• ¿Está de acuerdo con la Palabra de Dios? 
• ¿duelo o de descanso de fácil con el Espíritu Santo dentro de mí? (Efesios 4:30). 
A continuación se tratará en consonancia. Una manera fácil de recordar cómo filtrar los 
pensamientos es memorizar tres palabras sencillas: 
RECONOCEN: Reconocer el origen de la idea por el forro con su conocimiento de la Palabra 
de Dios y lo que el Espíritu dice a su corazón. 
BASURA: Si su fuente es Satanás, se niegan a pensar en ello. Activamente poner el 
pensamiento de 
su mente. Si es necesario, hablar en voz alta a Satanás, fuerte resistencia a su 
la intrusión en su mente. (Santiago 4:7). 
SUSTITUIR: Vuelva a colocar los negativos, malos, pensamientos críticos, impuras con la 
Palabra de Dios. 
(Salmo 119: l5-16). 
C. guardia en las puertas. 
Alguien dijo una vez: "Si usted mantiene su mente lo suficientemente abierta, la gente va a 
lanzar una gran cantidad de 
la basura en él ". 
Muchos de los patrones de pensamiento erróneos que producen una batalla en nuestras 
mentes se pueden prevenir simplemente mediante la protección de los puntos de acceso o 
puertas a nuestras mentes. 
(I) velar por lo que usted mira (ver Mt. 6:22-27). 
Muchos pensamientos encontrar el acceso a su mente a través de lo que ves. Los programas 
de televisión y los vídeos que ven, su visión de Internet, los libros y revistas que usted lee, las 
películas que van a ver todos puede ser un trampolín para el pensamiento positivo o 
negativo. Las historias de horror, novelas y obras de teatro sórdidos dudosos de televisión le 
dio a Satanás una oportunidad para plantear una serie de malos pensamientos en su 
mente. En su lugar, alimentar su mente con cosas buenas, mediante la lectura de las Escrituras 
y la literatura ayuda al otro y viendo películas y videos que son edificantes, así como agradable. 
(Ii) GUARDIA donde vayas. 
Muchos pensamientos se desencadenó por nuestro estar en el lugar equivocado. (Véase David 
para un ejemplo de esto es 2 Sam 11:. L). 
Si usted sabe que asistir a fiestas o ir a ciertos lugares específicos a Satanás la oportunidad de 
poner los malos pensamientos a tu manera - no te vayas! 
(Iii) la guardia que usted pasa su tiempo CON. (Proverbios 22:4-25;. 1 Corintios 15:33). 
Es un hecho que llegamos a ser como aquellos con los que pasamos nuestro tiempo. Esto no 
quiere decir que nunca se deben mezclar con los no cristianos. Lo hace, sin embargo, poner la 
responsabilidad en nosotros para elegir a nuestros buenos amigos. 
(Iv) GUARDIA lo que escuchas. 
Lo que oímos entra en nuestras mentes, nos guste o no. Entonces tenemos que tratar con 
él. Podemos, sin embargo, tomar algunas medidas preventivas, por ejemplo: 
• Escuche buena música con letras sanas. 
• No entretener a los chismes. (Véase Prov. 20:. L9) 



• No deje que las palabras negativas llenar tu mente con dudas y temores. 
Mirando las noticias en la televisión a finales de Satanás puede dar este acceso a la mente de 
algunas personas. Ponga en práctica Isaías 26:3. 

 
(V) Cuide su REACCIÓN A SUS SENTIMIENTOS. 
Muy a menudo los 'blues de los lunes por la mañana o estados de ánimo cambiantes permitirá 
a Satanás sembrar malos pensamientos en su mente. En su lugar, llene su mente con cosas 
buenas, no importa cómo te sientes. Mire para arriba Phil. 4:8 y ponerlo en práctica. 
Necesitamos, por tanto, para proteger las puertas de nuestras mentes. De esta manera se 
reducirá inmediatamente la capacidad del enemigo para sembrar malos pensamientos en 
nuestras mentes. 
Tenemos que tomar en cautiverio y que la obediencia a Cristo cualquier pensamiento que 
hacer pasar las puertas. De esta manera se va a llenar su mente sólo con pensamientos de 
Dios, lo que acelerará la transformación de todo su ser a imagen y semejanza de Cristo. (Ver 2 
Cor. 3:18). 
 
GRUPO DE DISCUSIÓN: 
1. ¿Cómo incentivos de Dios nos ayudará a elegir para vivir y pensar a su manera? 
2. ¿Cómo manejamos los malos pensamientos recurrentes? 
3. Discuta en conjunto el efecto de que las personas que nos rodean pueden tener sobre 
nuestra capacidad para tomar nuestro 
pensamientos cautivos. 
4. Compartir con el grupo cuál ha sido la parte más útil de esta sesión a usted personalmente, y 
por qué. 
Trabajo personal: 
1. Memorice 2 Cor. 10:05. 
2. Identificar las áreas particulares donde luchan regularmente con los malos pensamientos. 
Aplicar el "pensamiento de filtro" (Sección "B") a esas áreas por la memorización de las 
Escrituras adecuadas para reemplazar a los malos pensamientos. 
3. Considere en oración por el conflicto en su mente se produce. 
¿Está usted protegiendo las puertas de su mente? (Vea la sección "C"). 
Esté preparado para hacer cambios radicales en su estilo de vida si es necesario. 
 
 
CUARTA SESION: PENSANDO como Dios piensa 
Leer juntos: 1 Cor. 2:9-10, 16; 1 Juan 2:20, Colosenses 3:15. 
A. TENEMOS LA MENTE DE CRISTO. 
Para llegar a ser semejantes a Cristo, debemos pensar como Cristo para el hombre como un 
"pensamiento en su corazón, así es él" (Proverbios 27:7, NVI). ¿Cómo, entonces, ¿podemos 
pensar como Dios? ¿Cómo puede una cinta mente finita en la infinita sabiduría de Dios? El 
concepto mismo parece inconcebible! Sin embargo, Dios nos dice: "nosotros tenemos la mente 
de Cristo." (1 Corintios 2:16.). Este hecho significa que podemos pensar los pensamientos de 
Dios. Podemos reaccionar y hablar como Él, y ser parte de los profundos misterios de Dios. 



(I) ANTIGUO PACTO PENSAMIENTO PENSAMIENTO V NUEVO PACTO. 
Bajo el Antiguo Pacto, la gente llegó a conocer la mente de Dios mediante la observación de un 
código escrito - es decir, la ley. Pero no era más que externo. No hay nada dentro de ellos se le 
solicite o los guió en el camino de Dios, o les dio idea de la mente de Dios. Todo esto cambió 
con la venida de Cristo y el establecimiento de la Nueva Alianza entre Dios y el hombre. (Lean 
juntos y reflexionar sobre Jer. 31:31-33). 
La ley de Dios ya no está escrita en tablas de piedra o en un libro de texto más que para 
aprender - está escrito en su mente y en tu corazón. Se trata de un recurso interno siempre 
presente para enseñar y guiar en todas las situaciones de la vida. 
(Ii) el espíritu residente. 
En el momento de su salvación el Espíritu Santo se instaló en su vida. Usted fue "nacido del 
Espíritu" (Juan 3:5) y el trabajo constante del Espíritu dentro de ti es lo que ahora se señala 
como un cristiano.(Ver Efesios, 1:13). 
Entender la obra del Espíritu Santo dentro de usted le ayudará a ver que usted tiene la mente 
de Cristo: - 
• El Espíritu conoce la mente de Dios. (1 Cor. 2:10-12). 
• El Espíritu nos conduce a la verdad. (Juan 16:13;. 1 Jn 2:20). 
• 
(Iii) el Testigo interior. 
El trabajo de Directiva del Espíritu Santo se describe a menudo como el "testimonio interno" o 
"impulso interno". 
Probablemente la mejor manera de describir este sentimiento interior es como la paz o 
dispeace acerca de cualquier tema específico. (Lea Col. 3:15). 
Pablo está describiendo el trabajo del Espíritu en nosotros. Cuando se plantee una cuestión 
sobre la que no estamos seguros, y se libra una batalla en nuestra mente, debemos 
preguntarnos: 
"Si hago esto, ¿aún sienten la paz de Dios llena mi corazón?" 
Si es así, hazlo, si no, no! 
(Iv) El factor de seguridad. 
Ya sea que el Espíritu le pide positiva o negativamente, se puede esperar su dirección de ser 
confirmada por la Biblia, porque la Palabra de Dios es "la palabra de verdad" (Ver Efesios 1:13.; 
y Col. 1:5). Así, el espíritu y la letra juntos son inseparables y constituyen el factor de seguridad 
de Dios para nosotros. 
Cuando escuchamos la Palabra de Dios, el Espíritu lo confirma con su paz. Cuando el Espíritu 
nos impulsa a actuar, la Palabra de Dios lo confirmará. 
(V) LA CONCIENCIA. 
En relación con la paz de Dios que reina en nuestros corazones y nos guía en los caminos de 
Dios, el Espíritu utiliza también nuestra conciencia. Este es el testimonio interior de nuestra 
conducta que procede de nuestro conocimiento de lo que es correcto o incorrecto. Una frase 
común que las personas utilizan para describir su conciencia es: "Mis campanas de alarma 
sonaron / Es el Espíritu de Dios en ti que les suena! 
Para evitar que caminar en la verdad de Dios, el Espíritu confirma que una acción no está bien 
lo que le remordimientos de conciencia. Igualmente, como decisiones correctas, usted tiene 
una buena conciencia o claro - un conocimiento interno que está haciendo bien. (Ver Romanos 



9:. L, 2 Cor 1:12). 
De este modo, a través de la operación del impulso interior del Espíritu, la conciencia y la 
Palabra de Dios, usted va a pensar los pensamientos de Dios. Usted sabrá que su mente sobre 
todas las cuestiones y pensar, hablar y actuar como Él lo haría, porque ustedes tienen "la 
mente de Cristo". 

 
B. SABER LO QUE PIENSA COMO ÉL. 
"Quiero conocer a Cristo y el poder de su resurrección." (Fil. 3:10). 
Cuanto más conocemos a Dios, más se entiende por qué su Espíritu que conduce como lo 
hace. El conocimiento cada vez mayor de su naturaleza y carácter es de vital importancia como 
base para la comprensión de sus caminos y por lo tanto sus pensamientos. A veces nuestro 
razonamiento natural parece buena - pero la mente de Cristo en nosotros nos dice lo 
contrario! Conocer la naturaleza de tu Dios te ayudará a ver las cosas a través de sus ojos. 
Dios es justo. Él siempre piensa y habla lo que es correcto y justo. No hay error o falsedad se 
encuentra en Él, Él es sin pecado y aborrece la misma. En todo su trato con nosotros, es por lo 
tanto, totalmente justo. Como él se ve en los asuntos de este mundo y nuestras vidas 
individuales, que no ve zonas de sombra. En la mente de Dios no hay barreras para sentarse - 
estamos en un lado o el otro! 
Esto debería reflejarse en la manera en que pensamos, porque tenemos la mente de 
Cristo. Puesto que creemos que los pensamientos de Dios, nuestras vidas serán muy distintas 
de las vidas de aquellos que son injustos: - 
"Usted volverá a ver la diferencia entre el justo y el malo, entre los que sirven a Dios y quienes 
no lo hacen." 
(Malaquías 3:18). 
¡Qué privilegio es ser capaz de pensar como Dios piensa! Determinar para hacer tiempo para 
meditar sobre la naturaleza de Dios y su carácter. Luego deje que se llene su mente e invadir 
todo su ser, porque la forma de pensar es la forma en que se hagan. 
Grupo de discusión. 
1. ¿Cómo podemos distinguir entre la mente de Cristo en nosotros y en nuestros propios, a 
veces equivocadas, patrones de pensamiento? 
2. ¿Qué tan importante es lo que la Biblia está de acuerdo con lo que sentimos en nuestro 
espíritu de Dios nos motiva a hacer? 
3. Compartir de forma individual de lo que has aprendido a escuchar y obedecer al impulso 
interno de la 
Espíritu. 
4. Discuta la siguiente afirmación: "Hay que conocerlo a pensar como Él, y ser como él." 
Trabajo personal: 
1. Medita en el significado de la verdad que usted tiene "la mente de Cristo." 
(2 Cor. 2:16). 
2. Haga una lista de aspectos, como muchos de la naturaleza de Dios como se te ocurra (por 
ejemplo, justo, todopoderoso, odia el pecado, no puede mentir). 
Seleccione una o dos y, con la ayuda de una concordancia y, tal vez, un amigo cristiano, 
estudiar estos aspectos particulares de la naturaleza de Dios. 



3. Identificar los aspectos de su vida que el Espíritu Santo está pidiendo a tratar o 
cambio. Responder a sus impulsos y caminar con la conciencia tranquila. 


